
  

  

Saate kunnalle 
Hei,  
Tuusniemen kunnan päättäjien ja kuntalaisten yhteiseksi hyväksi yhteisöllinen vapaaehtoinen 
pilottihanke pohdittavaksi.  
Tervehtien,  
Kuntalainen  
Tmi 7.1.2026 

  

  

 

  

  

  
Kuntalaisaloite - Tuusniemi 

  

  

“Yhdessä enemmän: yhteisöllinen hyvinvointi Tuusniemellä” 
Tuusniemi 

Aloite luotu Kuntalaisaloite.fi-palveluun 7.1.2026 

Aloitteen julkaisupäivämäärä 9.1.2026 

Teen kuntalain (410/2015) 23 §:n mukaisen kunta-aloitteen yhteisöllisen tuen, hoivan ja 
vastavuoroisuuteen perustuvan toimintamallin kehittämisestä ja pilotoimisesta Tuusniemellä.  
 
Tuusniemen kunta kohtaa samanaikaisesti useita toisiinsa kytkeytyviä haasteita: väestön 
ikääntymisen, hoitohenkilöstön saatavuusongelmat, kasvavat sosiaali- ja terveyspalvelujen 
kustannukset, työttömyyden sekä yksinäisyyden ja osattomuuden kokemusten lisääntymisen. Näihin 
haasteisiin vastaaminen edellyttää palvelujärjestelmän ohella koko kuntayhteisön voimavarojen 
tunnistamista ja hyödyntämistä. Näemme, että ihmisen elämän laatu on aina ykköstavoite ja sitä ei 
voida ostopalveluina saattaa inhimillisesti hyväksyttävälle tasolle milloinkaan. Raha ei korvaa aikaa 
ja aitoa välittämistä. Vanhuksella saattaa olla paljonkin annettavaa yhteisöllisen elämän 
rikastuttamiseen pullantuoksuisine lasten kestittämis- ja hoitopuhteineen. Samaten nuoriso 
ilahduttaa vanhempia ihmisiä paitsi nuorekkaalla seurallaan myös mm. klapin teolla, lumen 
luonnilla ja kaupassa yhdessä käynnein.  
 
Ikääntyneiden ja muiden kuntalaisten hyvinvoinnin keskeisiä tekijöitä ovat toimintakyvyn 
tukeminen, osallisuus, oma aktiivisuus sekä merkitykselliset sosiaaliset suhteet. Näitä ei voida 
aidosti tuottaa yksinomaan ammatillisina palveluina, vaan ne rakentuvat vähitellen kukoistukseensa 
ennen kaikkea ihmisten omassa elinympäristössä, yhteisöissä ja naapuruussuhteissa.  
 
Ehdotan, että Tuusniemen kunta käynnistää rajatun pilottihankkeen, jossa kehitetään yhteisöllinen 
toimintamalli, jossa **kaikki kuntalaiset voivat halutessaan osallistua toistensa tukemiseen omien 
kykyjensä ja voimavarojensa mukaisesti**. Toimintaan voivat osallistua ikääntyneet, eläkeläiset, 
vammaiset, työttömät, "laidan yli viskotut" ja osatyökykyiset, lapset ja nuoret huoltajiensa kanssa 
sekä muut kuntalaiset. Myös kunnan ulkopuoliset läheiset, vapaa-ajan asukkaat ja muut 
Tuusniemeen kiinnittyvät henkilöt voidaan nähdä voimavarana.  
 
Toiminnan perusperiaatteet ovat seuraavat:  
 
* osallistuminen on aina vapaaehtoista – ketään ei pakoteta mukaan,  
* kaikki ovat tervetulleita, myös ne, jotka haluavat vain seurata toimintaa,  

  



* jokainen voi olla sekä auttaja että avun vastaanottaja,  
* toiminta perustuu vastavuoroisuuteen, luottamukseen ja hyvään tahtoon, ei rahalliseen 
korvaukseen.  
 
Yhteisöllinen tuki tarkoittaa arjen pienapua, seuranpitoa, kuuntelemista ja yhdessä tekemistä. Se ei 
sisällä lääketieteellistä hoitoa, lääkehoitoa eikä viranomaisvastuuta. Näemme yhteisöllisen 
elämäntavan pudottavan ulkopuolisen valtiollisen ja kunnallisen tuen minimiin ja ajan kanssa 
nollaan.  
 
Aloitteessa korostetaan eettisiä pelisääntöjä: toiminnassa ei hyväksytä painostamista, kiristämistä, 
vallankäyttöä eikä valheellisten huhujen, pelon tai vastakkainasettelun levittämistä. Korruptio 
lopetetaan alkuunsa kun toimintaan ei sisällytetä rahallisia ja taloudellisia etuja. Yhteisöllisen 
toiminnan tavoitteena on rakentaa luottamusta, keskinäistä arvostusta, todellista kouriintuntuvaa 
turvaverkostoa ja myönteistä vuorovaikutusta.  
 
Tuusniemellä on sisään päin kääntynyt kapea-alainen vahva yhteisöllinen ja kylätoiminnan perinne. 
Nyt on mahdollisuus tietoisesti vahvistaa uutta, raikasta yhteisöllistä kulttuuria, jossa toisten 
onnistumiselle ja hyvinvoinnille toivotaan hyvää ja jossa ihmiset nähdään voimavarana toisilleen. 
Tavoitteena ei ole paluu menneeseen, vaan askel eteenpäin; avoin ja turvallinen yhteisö, jossa 
jokainen on tärkeä osa kokonaisuutta.  
 
Yhteisöllisessä toiminnassa pätee ajatus, että ihminen on enemmän kuin osiensa summa – ja 
yhdessä olemme enemmän kuin yksin. Yhteistyössä syntyy lisäarvoa, jota ei voida saavuttaa yksin 
toimimalla.  
 
Pyydän Tuusniemen kuntaa ja kuntalaisia yhdessä käsittelemään tämän aloitteen ja selvittämään 
mahdollisuudet käynnistää yhteisöllisen vastavuoroisen vaihdantataloudellisen pilotin missä 
päämääränä on yhteinen hyvä ainaisen oman edun tavoittelemisen sijaan siten että tästä 
tavoitteesta yhteiseen hyvään tulee sisään kirjoitettu uusi toimintatapa mikä hyödyntää loppu 
peleissä meitä kaikkia yksilöllisestikin. Haluamme itsemääräämisoikeuden ja päätäntävallan 
mieleisemme elämäntavan toteuttamiseen yhdessä yhteisöllisesti kaikkien kukkien kukkiessa 
vahvoina mikä demokraattiseen valtioon perusajatuksena kuuluu.  
 
Kunnioittavasti,  
Kuntalainen  
Tmi 5.1.2026/ täsmennetty 7.1.2026. 

Lisätiedot 
Lisätiedot: ihmisen itsemääräämisoikeus ja oikeudellinen perusta Aloite perustuu ymmärrykseen 
ihmisen perusoikeudesta elää omaa elämäänsä haluamallaan tavalla sekä osallistua yhteiskuntaan 
omien voimavarojensa mukaisesti. Suomen perustuslain (731/1999) 7 § turvaa jokaiselle oikeuden 
henkilökohtaiseen vapauteen ja koskemattomuuteen, ja 10 § suojaa yksityiselämää. Perustuslain 6 § 
vahvistaa yhdenvertaisuuden periaatteen, jonka mukaan ketään ei saa asettaa eriarvoiseen asemaan 
esimerkiksi iän, terveydentilan tai muun henkilöön liittyvän syyn perusteella. Lisäksi 
sosiaalihuoltolain (1301/2014) keskeisiä periaatteita ovat asiakkaan itsemääräämisoikeuden 
kunnioittaminen, osallisuuden edistäminen sekä yksilöllisten tarpeiden huomioon ottaminen. 
Vammaispalvelulainsäädäntö ja ikääntyneen väestön toimintakyvyn tukemista koskeva lainsäädäntö 
korostavat oikeutta elää omassa elinympäristössä, tehdä omia valintoja ja osallistua yhteisöön. 
Tässä aloitteessa esitetty yhteisöllinen toimintamalli tukee näitä periaatteita tarjoamalla 
mahdollisuuksia osallistua vapaaehtoisesti, ilman pakkoa, ja omien toiveiden mukaisesti. Pyydän 



Tuusniemen kuntaa yhdessä kuntalaisten kanssa käsittelemään tämän aloitteen ja selvittämään 
mahdollisuudet käynnistää yhteisöllisen hyvän pilotin. T. Kuntalainen 

  
 

 


