Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyéoryhman vastine kuntalaisaloitteeseen

Tuusniemen kunnanhallitus on osoittanut Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tyéryhmalle
pohdittavaksi kuntalaisaloitteen: "Yhdessa enemman: yhteisollinen hyvinvointi Tuusniemelld”.
Aloitteessa esitetdan yhteiséllisen tuen, hoivan ja vastavuoroisuuteen perustuvan toimintamallin
kehittamista ja pilotoimista Tuusniemella.

Aloitteessa kirjoitetaan, ettd "Tuusniemen kunta kohtaa samanaikaisesti useita toisiinsa kytkeytyvia
haasteita: vaestdn ikdantymisen, hoitohenkildstdon saatavuusongelmat, kasvavat sosiaali- ja
terveyspalvelujen kustannukset, tydéttdmyyden seka yksinaisyyden ja osattomuuden kokemusten
lisdantymisen. Naihin haasteisiin vastaaminen edellyttda palvelujarjestelman ohella koko
kuntayhteisdn voimavarojen tunnistamista ja hyodyntamista. Ehdotetaan, ettd Tuusniemen kunta
kaynnistaa rajatun pilottihankkeen, jossa kehitetdan yhteiséllinen toimintamalli, jossa **kaikki
kuntalaiset voivat halutessaan osallistua toistensa tukemiseen omien kykyjensa ja voimavarojensa
mukaisesti**. Toimintaan voivat osallistua ikdantyneet, elakelaiset, vammaiset, tyottomat, "laidan yli
viskotut" ja osatydkykyiset, lapset ja nuoret huoltajiensa kanssa seka muut kuntalaiset. Myos
kunnan ulkopuoliset l1aheiset, vapaa-ajan asukkaat ja muut Tuusniemeen Kiinnittyvat henkil6t
voidaan ndhda voimavarana vastavuoroisuuteen perustuvan toimintamallin kehittdmisesta ja
pilotoimisesta Tuusniemella.

Aloite pureutuu hyvin ajankohtaiseen ja jo pitkdan esilla olleisiin valtakunnallisiin ongelmiin. Toki on
sanottava, etta hoitohenkildstdn saatavuus ja sosiaali- ja terveyspalvelujen saatavuus haasteet
ovat nyKkyisiin hyvinvointialueitten toiminnan piirissa. Naihin kuntien on vaikea vaikuttaa. Aloitteessa
esiin nostetut haasteet on tunnistettu Tuusniemen kunnassa ja naihin on I&ahdetty vastaamaan
useilla eri keinoilla. Kunnan hyvinvointisuunnitelmassa on nostettu keskeisimmiksi painopisteiksi
juuri osallisuus ja yhteisollisyys, hyvinvoivat ja toimintakykyiset asukkaat, turvallinen arki ja
ymparisto seka onnellisuus ja hyva elama. Ty naiden painopisteiden tavoitteiden saavuttaminen
on pitkakestoista ja hidasta, mutta pienin askelin edistyvaa. Kunta on osallistunut useisiin eri
hankkeisiin, jotka tukevat kuntalaisten osallistamista ja yhteis66n kuulumisen vahvistumista.
Kunnan kokoon nahden jarjestdyhteistyd on laajaa ja aktiivista. Kunta on aktiivisesti mukana
jarjestdjen yhteistydn kehittamiseksi. Kaikkia kuntalaisia kutsutaan kuntalaisiltoihin ja tehdaan
asukaskyselyja, nuorisovaltuusto ja vanhus- ja vammaisneuvosto toimii aktiivisesti. Jarjestetaan
yhteisia tapahtumia ja talkoita. Kouluyhteistyd ja oppilaskuntatoimintaa edistetaan, kunta tarjoaa
kohtaamispaikkoja ja tiloja tapahtumiin. Toimitaan aktiivisesti kumppaneina jarjestojen,
seurakunnan ja muiden toimijoiden kanssa. Paljon on siis kunnassa tehty ja tehdaan naiden
tavoitteiden saavuttamiseksi. Tuusniemella eletdan maaseutuymparistdssa, jossa naapureista ja
I&heisista yha valitetdan. Naapuriapu on edelleen olemassa. Lopullinen paatds siita, lahteeko
yksilo mukaan toimintaan, on kuitenkin aina hanella itsellaan ja paatosta on kunnioitettava.

Hyvinvoinnin edistamisen tydryhma ottaa aloitteen esille nostamat mahdollisuudet huomioon
suunnitellessaan kaytannon hyvinvointityta ja mahdollisia rahoituksia erilliselle hankkeelle asian
edistamiseksi selvitelldan.



